
 

Italien/ Umrundung der Insel Elba 
Paddelparadies im Mittelmeer 
** mäßig leicht 
 
 
    

Die kleine Mittelmeerinsel Elba ist dank ihrer abwechslungsreichen Küstenabschnitte ein 
wunderbares Paddlerparadies, das innerhalb weniger Tage erobert werden kann. Unsere 
Umrundung beginnt auf der romantischen Südseite mit einer Vielzahl kleiner Buchten, eingebettet 
zwischen schroffen Felsklippen. 

Wir geniessen das mediterrane Flair der malerischen Hafenstädte an der Ostküste und entdecken 
alte Minen, gebaut zwischen bizarren, vielfarbigen Klippen, die steil ins Meer abfallen. Nach der 
Umpaddelung des Vita- Kaps erreichen wir die verwilderte Nordküste, mit beeindruckenden 
Felsformationen, spektakulären Paddelpassagen zwischen Felsen, Meeresengen und unzähligen 
Grotten. Lange weisse Sandstrände laden zum Rasten ein. 

Beim Schnorcheln erleben wir die vielfältige Unterwasserwelt mit bunten Fischschwärmen und 
einem alten Schiffswrack. Auf der Westküste öffnet sich der Blick über das Meer bis nach Korsika. 
Wir entdecken alte Fischerdörfer und paddeln unterhalb des Bergmassives Capanne mit dem 
höchsten Berg Elbas, entlang riesiger Granitfelsen und kleiner Buchten, eingebettet zwischen hohen 
Felswänden. 

Beeindruckend ist die Umpaddelung der Hafenstadt Portoferraio mit ihrer Festung. Einzigartig an 
dieser Tour ist das ganzheitliche Erleben einer Mittelmeerinsel, mit den unterschiedlichsten 
Ausprägungen ihrer Meeres-Natur, kombiniert mit Biwak in kleinen Buchten. 

 
 
 

D e t a i l i n f o: 
** mäßig leicht 
 
 
16.06.12 / bei individ. Anreise 17.06.12 /8 Tage Tour 
990.-EUR 
 
105 km in 5 Etappen 
Paddelerfahrung 
Schwimmsicherheit  
 
 
Technische Beschreibung: 
 

Eine mäßig leichte Seekajaktour, die mit einem Mass an Sportlichkeit zu bewältigen ist. Eingeplant sind 5/6 
Etappen (ca. 105 km) mit einem Tagesschnitt von 16 bis 26 km. Wir verbringen ca. 5 bis 7 Stunden auf dem 
Wasser, mit zahlreichen Pausen zum Baden und Schnorcheln. 

Am ersten Tag erfolgt eine generelle Einweisung in die Paddeltechnik und ein Einfahren in dem Seekajak. 3 / 4 
Übernachtungen erfolgen unterwegs in 2-Personen Zelten als Biwak in Buchten direkt am Meer.  
Treffpunkt zu Tourenbeginn Camping  Valle Santa Maria / Lacona, im Süden von Elba. 
 
 
 
Leistungen: 
 

Anreise: individuell oder ab Karlsruhe möglich Übernachtungen: alle Übernachtungen in 2-Personen Zelten, 
Campingplatz / Biwak Verpflegung: während der Tour Outdoor-Vollverpflegung incl. Trinkwasser Ausrüstung: 
komplette Paddelausrüstung: Seekajaks, Paddel, Schwimmwesten Zelte Reiseleitung: erfahrene deutsche 
Paddelführung Infomaterial: Karte mit detail. Etappenverlauf, Ausrüstungsliste Insolvenzschutz-
Versicherung. 

Empfehlenswert und über uns abschließbar: Reiseunfall-, Reisekranken-, Reiserücktrittversicherung.



 

 
 
Tagesablauf: 
 

1.Tag – Abfahrt / Anreise – bei Anreise mit uns Abfahrt ab Karlsruhe 

2.Tag - Elba, Golfo di Lacona, Vorbereitung – Ankunft auf dem Campingplatz / Treffpunkt auf dem  
Campingplatz Valle Santa Maria an der Südküste der Insel in der Bucht Di Lacona. Aufbau der Zelte. 
Nachmittags Einweisung zu Tour, Sicherheit und Einfahren in dem Seekajak. 

3.Tag - Erste Etappe - Südküste, Halbinsel Calamita - 18km Wir paddeln zum Kap Stella, überqueren die 
gleichnamige Bucht und erreichen die Halbinsel Calamita, einen der schönsten Teile der Insel: kleine Buchten, 
übereinander geschichtete, vielfarbige Felsklippen mit Möwen-Kolonien. Schmale sichelförmige Strände sind ein 
eindruckvolles Gebilde aus Formen und Farben. Entlang alter Minen fahren wir um das Kap Ripalti zu unserer 
Biwakbucht aus schwarzem Gestein. 

4.Tag - Zweite Etappe - Die Ostküste, Hafenstädte, Nordkap - 22km  Entlang der felsigen Ostküste nach 
Porto Azzurro, einer Hafenstadt mit mächtiger Festung über dem Meer. Wir paddeln um die Insel Ortano, mit 
Strand und Meereslagune, nach Rio Marina. Nach dem Nordkap mit der Mäuseinsel erreichen wir die verwilderte 
und einsame Nordküste. 

5.Tag - Dritte Etappe - Nordküste, Portoferraio - 16km Ein eindrucksvoller Abschnitt: eine wilde und 
felsige Küste mit kleinen Buchten, Klippen, Grotten und spektakulären Passagen in Meeresengen. Wir 
überqueren die Bucht von Portoferraio und erreichen die gleichnamige Hafenstadt. Um das Kap Falcona und 
entlang der Küste mit weissen Stränden fahren wir zum Kap Enfola. 

6.Tag - Vierte Etappe - Granitfelsen von San Andrea - 18km Wir umpaddeln die Halbinsel Enfola und 
erkunden zahlreiche Grotten. Weiter durch die Bucht von Prochio zu der Küstenstadt Marciana Marina mit dem 
Turm der Sarazenen. Weiter geht es in die wilde Biwakbucht an der Westküste. 

7.Tag - Fünfte Etappe - Westküste, Schiffswrack, Meeresgrotten - 12km  Wir paddeln entlang der 
Westküste mit ihren ursprünglichen Fischerdörfern Chiessi und Pomonte mit Blick auf den höchsten Berg Elbas, 
besuchen die Ortschaften und erkunden ein altes Schiffswrack. Halber Reservetag. 

8.Tag – Sechste Etappe – Südküste – 16km. Vorbei an den bizarren Felsformationen des Capo Fonza geht 
es vormittags zurück zum Camping Valle San Maria. 

9.Tag - Abfahrt – Abreise 
 
 
 
 


